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Die Sportstatten:

Siidbad: Ruhrallee 30
44139 Dortmund

Das Sidbad ist mit seiner 50m Bahn und der groBen Tri-
bline Dortmunds groBtes Hallenbad. Seit der Neueroff-
nung im Jahr 2006 ist alles auf dem neusten Stand. Eine
Edelstahlwanne und moderne Startblocke machen das
Sitdbad fir Schwimmbegeisterte attraktiv. Durch den
Umbau ist dieses Bad nun auch behindertengerecht.

Nordbad: LeopoldstraBe 50-58
44147 Dortmund

-
Das Nordbad in der Néhe des Hauptbahnhofes bietet D f S t b t
eine groBe Flache fir Wasserfreunde. Mit dem 25m lan- a S re I e po r a n g e O
gen Sportbecken haben Schwimmer groBe Freude. Die

anliegende Wasserlandschaft ist ideal fir Wassergym-
nastik.

Turnhalle Hacheneyer Str. 185

44265 Dortmund
Hacheney:

Die kleine Turnhalle des Gisbert-von-Romberg-Berufs-
kolleg ist ideal fir die gesundheitsférdernde Gymnastik.
Mit ihrer Lage am Rombergpark ist sie auch ein guter
Treffpunkt fur eine kleine Jogging-Einheit.

Die Siidbadvereine wiinschen dir viel Spa3 beim freien

1
Sportangebot! T

Gestaltung: www.jan-weckelmann.de



/4
I
//////
i

Ill Dortmunder

jne... .
" Siidbadvereine

FS 98 SC Delphin SV Hellas SV Westfalen
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Der freie Sportverein von 1898 e.V. ist einer der groten Wochentag Zeit Angebot ort
Sportvereine in Dortmund. Die Schwimmabteilung zahlt da-

bei als ein Teil der Dortmunder Stidbadvereine. Sowohl Kin-

der als auch Erwachsene kénnen im FS 98 viel Zeit im Wasser Montag - - -

verbringen.

Der Schwimm-Club Delphin Dortmund von 1968 e.V. Dienstag 19:45 - 21:30 Schwimmen
ist im Sudbad zuhause. Neben den zahlreichen Wasserange-
boten, bietet auch der SC Delphin ein freies Sportangebot fir 19:45 - 20:30
Erwachsene an. Jeden wettkampffreien Samstag kénnen zu : :
den vorgesehenen Zeiten Bahnen gezogen werden.

Wassergymnastik Sudbad

Mittwoch 20:00 - 21:30 Schwimmen Sudbad

Der Schwimmverein Hellas Dortmund 1923 e.V. hat sei-
ne Vereinszeiten dienstags im Sitdbad und freitags im Nord-
bad. Der SV Hellas hat eine groBe Angebot-Palette. Auch
beim freien Sportangebot fur Erwachsene engagiert sich die-
ser Verein mit Schwimmen und Wassergymnastik.

. . Aquajoggin %
20:15 - 21:00 (W(Elassef']bag-gpieg beachten) Stdbad

Donnerstag 20:00 - 21:30 Schwimmen

Der Schwimmverein Westfalen Dortmund 1896 e.V. ist
der alteste Schwimmverein in Dortmund. Im Sidbad ist er
zuhause und bietet ebenfalls ein groBes Angebot. Im freien
Sportangebot ist der SV Westfalen jeden Mittwoch und Don-
nerstag prasent.

20:15 - 21:00 Aquafitness
19:00 - 20:00 Gymnastik TH Hacheney

Freitag 19:45 - 21:30 Schwimmen Nordbad

Fiir wen gilt das freie Sportangebot?

20:00 - 20:30 Wassergymnastik Nordbad

Das freie Sportangebot gilt fir alle Erwachsene, die in einem der oben aufgeflihrten Schwi
Vereine Mitglied sind. Bis Ende 2011 ist dieses Angebot kostenlos. Danach wird ent- Samsta 16:00 - 17:30 chwimmen Siidbad
schieden, ob und zu welchem Preis es weiterhin angeboten wird. 9 (LIPS B



